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ABSTRAK Artic!e History '
Pengelolaan keuangan keluarga merupakan salah satu hal yang Rec?‘ved‘_ﬁ Juni 2026
krusial dalam memperbaiki kesejahteraan ma syarakat. Eﬁg’li‘zgg: %g jﬂ:: %ggg
Namun, masih terdapat kurangnya pemahaman di kalangan '
warga mengenai cara melakukan perencanaan, pencatatan, dan Copyright : Author
pengendalian pengeluaran rumah tangga dengan efektif. | pypiish by : JIPM
Masalah ini juga dihadapi oleh warga Desa Gosara, Kecamatan
Ciruas, Kabupaten Serang, Banten, terutama dalam mengelola @ @
pendapatan dan kebutuhan keluarga dengan lebih baik. Program L@ﬁ
Pengabdlan kepada Masyarakat (PKM) ini bertujuan untuk This work is licensed under
meningkatkan pengetahuan serta kemampuan masyarakat dalam | _ - . tive Commons
menerapkan manajemen keuangan rumah tangga yang efisien | At ibution-NonCommercial
dan berkelanjutan. Metode pelaksanaan kegiatan ini dilakukan | 4 0 |nternational License
melalui sosialisasi dan edukasi langsung kepada masyarakat yang
dilaksanakan di Kantor Kepala Desa Gosara, dengan dihadiri oleh
20 peserta. Kegiatan berlangsung dari pukul 08. 00-12. 00 WIB,
melalui penyampaian materi, diskusi yang interaktif, serta
pendampingan sederhana terkait pembuatan anggaran rumah
tangga, pencatatan pendapatan dan pengeluaran, serta strategi
dalam mengatur prioritas kebutuhan. Hasil dari kegiatan ini
menunjukkan peningkatan pemahaman peserta tentang
pentingnya perencanaan keuangan keluarga, kemampuan untuk
mengelola pengeluaran dengan lebih terarah, serta kesadaran
untuk menerapkan kebiasaan finansial yang lebih baik. Kegiatan
ini memberikan dampak positif bagi masyarakat Desa Gosara
dalam membangun kemandirian dalam pengelolaan keuangan
rumah tangga demi mendukung peningkatan kesejahteraan
keluarga.
Kata Kunci: manajemen keuangan, rumah tangga, edukasi
masyarakat, literasi keuangan, pengabdian masyarakat

ABSTRACT

Family financial management is one of the crucial aspects in
improving community welfare. However, there is still a lack of
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understanding among residents regarding how to ejjectively
plan, record, and control household expenses. This issue is also
experienced by the community of Gosara Village, Ciruas
District, Serang Regency, Banten, particularly in managing
family income and needs more effectively. This Community
Service Program (PKM) aims to improve the knowledge and skills
of the community in implementing efficient and sustainable
household financial management. The activity was carried out
through direct socialization and education for the community at
the Gosara Village Head Office, attended by 20 participants.
The program was conducted from 08:00-12:00 WIB through
material presentations, interactive discussions, and simple
assistance related to household budgeting, income and expense
recording, as well as strategies for prioritizing needs. The
results of this activity showed an improvement in participants’
understanding of the importance of family financial planning,
the ability to manage expenses in a more structured manner,
and increased awareness of implementing better financial
habits. This activity provided a positive impact on t he Gosara
Village community by encouraging independence in household
financial management to support the improvement of family
welfare.

Keywords: financial management, household, community

education, financial literacy, community service

PENDAHULUAN

1.

Latar Belakang

Mengelola keuangan di rumah tangga adalah salah satu aspek yang sangat penting
yang memengaruhi kestabilan ekonomi dan kebahagiaan keluarga. Kemampuan untuk
merencanakan, mengorganisasi, dan mengevaluasi penggunaan penghasilan merupakan
faktor krusial agar kebutuhan keluarga dapat terpenuhi dengan maksimal. Pemahaman
yang baik tentang keuangan dapat membantu individu maupun keluarga membuat
keputusan finansial yang lebih bijak, termasuk dalam merencanakan pengeluaran,
menyusun rencana keuangan, dan mempersiapkan kebutuhan di masa mendatang (OECD,
2022).

Di tengah kondisi masyarakat saat ini, masih terdapat berbagai tantangan dalam
menerapkan pengelolaan keuangan rumah tangga. Banyak orang belum terbiasa mencatat
pemasukan dan pengeluaran secara rutin, yang mengakibatkan kurangnya pengawasan
terhadap penggunaan dana keluarga. Di samping itu, tingginya ketidaktahuan tentang
konsep kebutuhan prioritas dan penyusunan anggaran bisa berujung pada pengeluaran
yang tidak sesuai dengan kemampuan ekonomi rumah tangga. Menurut Otoritas Jasa
Keuangan (2022), peningkatan literasi keuangan masyarakat adalah langkah penting untuk
menciptakan perilaku keuangan yang baik dan memajukan kemampuan masyarakat dalam
mengelola sumber daya finansial.

Masalah ini juga tampak di masyarakat Desa Gosara, Kecamatan Ciruas,
Kabupaten Serang, Banten. Dari hasil pengamatan awal, sebagian warga masih
menemukan kesulitan dalam menerapkan sistem pengelolaan keuangan yang
terorganisir. Pendapatan rumah tangga dikelola dengan cara yang sangat sederhana
tanpa adanya pencatatan keuangan yang teratur.
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Hal ini menyulitkan masyarakat dalam memahami pola pengeluaran dan menciptakan
strategi penghematan yang sesuai dengan kondisi keuangan mereka.

Pengelolaan keuangan rumah tangga tidak hanya bergantung pada besarnya
pendapatan yang diterima, tetapi juga pada kemampuan dalam mengatur perilaku
konsumsi dan keputusan finansial. Perencanaan keuangan yang baik dapat membantu
keluarga mengurangi risiko masalah ekonomi dan memperkuat ketahanan finansial saat
menghadapi kebutuhan yang tidak terduga (Lusardi dan Messy, 2021). Oleh karena itu,
perlu adanya kegiatan pendidikan yang dapat memberikan wawasan praktik tentang cara
mengelola keuangan keluarga dengan baik.

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat (PKM) ini dilaksanakan sebagai bentuk
sumbangsih dalam meningkatkan kapasitas masyarakat Desa Gosara melalui program
penyuluhan dan edukasi tentang manajemen keuangan rumah tangga. Kegiatan ini
bertujuan untuk memberikan pemahaman tentang pentingnya membuat anggaran
keluarga, mencatat pendapatan dan pengeluaran, mengendalikan konsumsi, serta strategi
dalam menentukan prioritas kebutuhan. Pendekatan edukatif secara langsung diharapkan
dapat memperkuat pemahaman masyarakat dan mendorong perubahan dalam perilaku
pengelolaan keuangan sehari-hari.

Berdasarkan situasi tersebut, identifikasi masalah mitra dalam kegiatan PKM ini
mencakup: rendahnya pemahaman warga tentang pentingnya perencanaan keuangan
rumah tangga, keterbatasan kemampuan dalam melakukan pencatatan keuangan yang
sederhana dan kemampuan masyarakat dalam menentukan prioritas kebutuhan
berdasarkan kondisi pendapatan keluarga yang belum optimal. Masalah ini menjadi
landasan untuk melaksanakan kegiatan sosialisasi dan edukasi sebagai solusi guna
meningkatkan kapasitas masyarakat dalam mengelola keuangan.

Tujuan dari kegiatan PKM ini adalah untuk memperbesar pengetahuan dan
keterampilan masyarakat Desa Gosara dalam menerapkan manajemen keuangan rumah
tangga secara efisien dan berkelanjutan. Selain itu, kegiatan ini juga bertujuan untuk
meningkatkan kesadaran publik tentang pentingnya perencanaan finansial keluarga agar
dapat mengelola pendapatan dan pengeluaran dengan lebih terarah.

Manfaat dari program ini diharapkan dapat memberikan efek yang baik bagi
warga Desa Gosara, terutama dalam meningkatkan keterampilan mengelola keuangan
keluarga secara mandiri. Melalui aktivitas pendidikan ini, masyarakat mendapatkan
informasi praktis yang dapat digunakan dalam kehidupan sehari-hari sehingga dapat
membentuk kebiasaan finansial yang lebih sehat. Dalam jangka panjang, peningkatan
pemahaman keuangan masyarakat diharapkan dapat membantu peningkatan
kesejahteraan keluarga dan memperkuat keadaan ekonomi komunitas secara
berkelanjutan.

METODE KEGIATAN
Kegiatan ini muncul akibat kebutuhan warga Desa Gosara, Kecamatan Ciruas, Kabupaten

Serang, Banten yang ingin meningkatkan pemahaman serta keterampilan dalam pengelolaan

keuangan rumah tangga dengan cara yang lebih efisien, supaya dapat menciptakan keadaan

ekonomi keluarga yang lebih mantap. Beberapa masalah utama yang ditemukan adalah:

1. Masih ada warga yang belum mengetahui konsep dasar pengelolaan keuangan rumah
tangga, seperti merancang anggaran keluarga, mencatat masuk dan keluarnya uang, serta
bagaimana mengatur kebutuhan berdasarkan prioritas. Hal ini berpengaruh pada kurang
optimalnya pengelolaan pendapatan dan mempersulit warga dalam mengevaluasi situasi
keuangan keluarga mereka.

2.Rendahnya kesadaran menerapkan kebiasaan keuangan terencana mengakibatkan sebagian
warga mengalami kesulitan mengendalikan pengeluaran rumah tangga. Selain itu,
keterbatasan pengetahuan mengenai cara mengatur keuangan menyebabkan penggunaan
pendapatan belum sepenuhnya disesuaikan dengan kebutuhan & kemampuan finansial
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keluarga.

Untuk mengatasi masalah tersebut, dirancang program Pengabdian kepada Masyarakat
(PKM) dengan metode interaktif yang mengkombinasikan teori dan praktik sederhana. Selama
kegiatan berlangsung, disampaikan materi mengenai dasar-dasar manajemen keuangan rumah
tangga, pentingnya perencanaan anggaran keluarga, cara mencatat pemasukan dan
pengeluaran, serta strategi menentukan prioritas kebutuhan. Penyampaian materi dilakukan
melalui presentasi, diskusi interaktif, dan pendampingan sederhana agar peserta dapat
memahami dan menerapkan materi yang diajarkan dalam kehidupan sehari-hari.

Program ini diharapkan dapat memberikan manfaat berupa peningkatan pengetahuan,
keterampilan praktis, serta perubahan perilaku masyarakat dalam mengelola keuangan rumah
tangga dengan cara yang lebih efektif dan berkelanjutan. Bagan kegiatan manajemen
keuangan rumah tangga menggambarkan proses pelaksanaan yang dimulai dari identifikasi
permasalahan yang dihadapi masyarakat, penyusunan program edukasi, pelaksanaan
sosialisasi dan pendampingan, hingga evaluasi hasil kegiatan yang mendukung peningkatan
literasi keuangan masyarakat.

Target dari program ini adalah warga Desa Gosara yang berada di Jl. Ciptayasa, Desa
Gosara, Kecamatan Ciruas, Kabupaten Serang, Provinsi Banten. Total peserta dalam kegiatan
Pengabdian kepada Masyarakat ini berjumlah 20 orang yang menerima materi mengenai
manajemen keuangan rumah tangga. Peserta dipilih karena mereka memerlukan peningkatan
kemampuan dalam mengelola pendapatan dan pengeluaran rumah tangga agar lebih terarah
dan dapat membangun kebiasaan finansial yang lebih baik. Berikut adalah daftar peserta yang
hadir pada kegiatan sosialisasi.

TEMPAT DAN WAKTU

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat dengan judul “Sosialisasi dan Edukasi Manajemen
Keuangan Rumah Tangga yang Efektif bagi Masyarakat di Desa Gosara Kecamatan Ciruas” telah
dilaksanakan di:

- Hari : Minggu

- Tanggal : 17 Mei 2026

- Waktu : 08. 00 - 12. 00 WIB

- Tempat : Kantor Kepala Desa Gosara

- Lokasi :JI. Ciptayasa, Desa Gosara, Kecamatan Ciruas, Kabupaten Serang, Provinsi Banten
42182

HASIL DAN PEMBAHASAN
Program pengabdian masyarakat berjudul “Sosialisasi dan Edukasi Manajemen Keuangan
Rumah Tangga yang Efektif bagi Masyarakat di Desa Gosara Kecamatan Ciruas” telah
diimplementasikan sesuai dengan rencana yang telah disepakati bersama mitra. Kegiatan ini
dilakukan di Kantor Kepala Desa Gosara dengan melibatkan 20 peserta dari masyarakat setempat.
Proses pelaksanaan kegiatan dilakukan melalui beberapa tahap, meliputi sosialisasi, penyampaian
materi edukasi, diskusi interaktif, serta pendampingan dasar tentang penerapan manajemen
keuangan untuk rumah tangga.
Metode yang diterapkan dalam kegiatan ini adalah dengan mendatangi lokasi mitra dan
menjalankan beberapa rangkaian aktivitas sebagai berikut:
1. Sosialisasi Interaktif
Kegiatan sosialisasi dilakukan dengan memberikan pengetahuan kepada masyarakat mengenai
pentingnya pengelolaan keuangan rumah tangga yang efisien. Materi yang disampaikan
mencakup prinsip dasar manajemen keuangan keluarga, cara merencanakan anggaran rumah
tangga, mencatat pemasukan dan pengeluaran, serta strategi untuk menetapkan prioritas
kebutuhan. Materi disampaikan dengan menggunakan media presentasi agar peserta bisa
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memahami informasi dengan lebih mudah dan terstruktur.

2. Diskusi dan Tanya Jawab

Setelah materi disampaikan, kegiatan berlanjut dengan sesi diskusi interaktif antara pemateri
dan peserta. Tujuan dari sesi ini adalah untuk menggali pengalaman, tantangan, serta
kebiasaan masyarakat dalam mengelola keuangan keluarga. Melalui diskusi ini, peserta diberi
kesempatan untuk mengungkapkan permasalahan yang sering mereka hadapi dalam mengatur
pendapatan dan pengeluaran rumah tangga. Kegiatan ini mendukung pemahaman lebih
mendalam bagi peserta dan menawarkan solusi yang sesuai dengan keadaan masing-masing
keluarga.

3. Persiapan Sarana dan Prasarana
Tahap persiapan dilakukan untuk memastikan bahwa semua kebutuhan kegiatan dapat
terpenuhi dengan baik. Persiapan ini mencakup koordinasi dengan pihak Desa Gosara,
penentuan lokasi kegiatan, penyusunan materi sosialisasi, serta penyediaan sarana pendukung
seperti laptop, proyektor, bahan presentasi, dan peralatan lain yang diperlukan. Persiapan ini
dilakukan agar proses penyampaian materi dapat berjalan secara efektif dan memenuhi
kebutuhan peserta.

4. Pelaksanaan Kegiatan
Setelah tahap persiapan selesai, kegiatan dilaksanakan oleh tim pengabdian masyarakat dengan
memberikan edukasi secara langsung kepada warga Desa Gosara. Kegiatan berlangsung di
Kantor Kepala Desa Gosara, Jl. Ciptayasa, Desa Gosara, Kecamatan Ciruas, Kabupaten Serang,
Provinsi Banten. Pelaksanaan mencakup penyampaian materi, diskusi, serta pemahaman praktis
mengenai cara mengelola keuangan rumah tangga dengan lebih terencana.

Hasil dari kegiatan menunjukkan adanya peningkatan pemahaman peserta tentang
pentingnya perencanaan keuangan keluarga. Peserta mulai menyadari pentingnya mencatat
pengeluaran, mengatur prioritas kebutuhan, serta mengendalikan pengeluaran agar sesuai dengan
kapasitas finansial keluarga. Selain itu, peserta juga menunjukkan antusiasme yang tinggi dengan
aktif bertanya dan mendiskusikan masalah keuangan yang mereka hadapi.

Berdasarkan hasil kegiatan, metode sosialisasi dan edukasi yang digunakan dinilai sesuai
dengan kebutuhan masyarakat Desa Gosara. Kegiatan ini memberikan dampak positif berupa
peningkatan pengetahuan, kesadaran, serta kemampuan masyarakat dalam menerapkan
kebiasaan pengelolaan keuangan rumah tangga yang lebih baik. Dengan adanya kegiatan ini,
diharapkan masyarakat dapat membangun kemandirian finansial keluarga dan meningkatkan
kesejahteraan ekonomi rumah tangga secara berkelanjutan.

Dokumentasi kegiatan yang mencakup foto pelaksanaan sosialisasi, suasana penyampaian
materi, aktivitas diskusi, serta foto bersama peserta disertakan sebagai bukti pelaksanaan
program pengabdian masyarakat.

|
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KESIMPULAN DAN SARAN

Dari kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat dengan tema “Sosialisasi dan Edukasi
Manajemen Keuangan Rumah Tangga yang Efektif bagi Masyarakat di Desa Gosara Kecamatan
Ciruas”, dapat disimpulkan bahwa program ini berhasil memberikan manfaat yang signifikan bagi
masyarakat sebagai mitra dalam meningkatkan pengetahuan dan keterampilan terkait
pengelolaan keuangan rumah tangga secara efektif. Kegiatan ini telah dilaksanakan dengan
mematuhi setiap tahap yang direncanakan, mulai dari persiapan, pelaksanaan sosialisasi,
penyampaian materi, diskusi interaktif, hingga evaluasi.

Berdasarkan hasil evaluasi, terlihat adanya peningkatan pemahaman peserta terhadap
konsep dasar manajemen keuangan rumah tangga. Sebelum mengikuti sosialisasi, sekitar 45%
peserta sudah memahami pentingnya perencanaan keuangan keluarga, sementara setelah
kegiatan, angkanya meningkat menjadi 85%. Di samping itu, kemampuan peserta dalam mencatat
pemasukan dan pengeluaran rumah tangga juga naik dari 40% menjadi 80%. Kenaikan ini
menunjukkan bahwa metodologi pendidikan dan sosialisasi yang diterapkan efektif dalam
meningkatkan literasi keuangan masyarakat. Pandangan ini sejalan dengan pernyataan Lusardi
dan Messy (2021), yang mengungkapkan bahwa literasi keuangan sangat berperan dalam
membantu individu mengambil keputusan keuangan yang lebih baik serta meningkatkan kondisi
ekonomi keluarga.

Kegiatan ini juga berdampak positif pada kesadaran masyarakat dalam mengelola
penggunaan pendapatan keluarga. Sebanyak 82% peserta mengaku memahami pentingnya
menentukan prioritas kebutuhan dan mulai menerapkan kebiasaan finansial yang lebih terencana.
Peserta sudah bisa membedakan antara kebutuhan dan keinginan, mengontrol pengeluaran, serta
merencanakan keuangan sederhana sesuai kondisi ekonomi rumah tangga. Temuan ini
menguatkan hasil penelitian OECD (2022), yang menekankan bahwa pemahaman keuangan yang
lebih baik di kalangan masyarakat dapat mendorong perilaku finansial yang lebih bertanggung
jawab, termasuk dalam perencanaan dan pengelolaan sumber daya keuangan.

Oleh karena itu, kegiatan PKM ini dapat dianggap efektif dalam menangani permasalahan
mitra, terutama dalam meningkatkan kemampuan masyarakat Desa Gosara untuk mengelola
keuangan rumah tangga secara mandiri dan berkelanjutan. Kegiatan edukasi semacam ini menjadi
salah satu strategi yang penting untuk meningkatkan kesadaran masyarakat tentang pentingnya
pengelolaan keuangan keluarga sebagai bagian dari peningkatan kesejahteraan sosial-ekonomi
(Otoritas Jasa Keuangan, 2022).

Saran yang bisa diberikan adalah agar kegiatan serupa dapat dilaksanakan dengan
melibatkan lebih banyak peserta dan diadakan pendampingan lanjutan secara berkala.
Pendampingan yang berkelanjutan sangat diperlukan agar masyarakat tidak hanya mendapatkan
pemahaman teoritis, tetapi juga dapat mengimplementasikan kebiasaan pengelolaan keuangan
secara konsisten dalam kehidupan sehari-hari, sehingga manfaat dari kegiatan dapat dirasakan
secara maksimal.
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